
　たった「3 分の見直し」で、6 時間 48 分もの「乗務する時間」を生
み出すことができるのです！！
　全ての乗務員区の行路がどうなるのでしょうか！？ 乗務員のみなさ
んなら、もうお分かりですよね～！

　会社は「3 分前という具体的な指示を見直しますが、その本質は変わ
りません」と説明していますが、「この３分」が１カ月間の乗務時間に
影響するのか？？
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【日勤８回（８日）１行路４回乗務・泊り６回（12 日）１行路６回乗務】で試算

・日勤……３分 ×（４回乗務×２回）× ８回＝ 192 分（３時間 12 分）
・泊り……３分 ×（６回乗務×２回）× ６回＝ 216 分（３時間 36 分）

【合計】…… 408 分（６時間 48 分）


